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Reglugerd fyri steypakappingina hja ungddmsdeildunum

§ 1 - Tilmelding
@I 1id i ungdomsdeildunum, sum hava goldid asetta luttekugjaldid fyri steypakappingina, kunnu luttaka i
kappingini.

§ 2 - Leikaraloyvi

Leikari er at rokna skrasettur & ti lidi, sum hann umbodar fyrsta dystin i kappingini. Domarasedilin er at
rokna sum skraseting. Leikari kann rykkja upp fra laegri til haegri radad lid, t.d. fra c- til b-1id ella b- til a-
lid. Leikari kann ikki rykkja nidur aftur, men er bundin at haegra radada lidnum. Leikari kann bert umboda
eitt id i sama aldursbolki i hvgrjum leikumfarid.

Leikaralistin (domarasedilin) skal vera skrivadur adrenn fyrsta dyst hja viokomandi lidi. T6 kunnu fleiri
leikarar, sum ikki eru skrasettir a gdrum lidi, skrasetast eftir at fyrsti dystur er leiktur.

Tao er loyvi, at strika ikki-nyttan leikara av fyrsta ddmarasedlinum, sum leikarin er skrasettur &. Leikari,
sum er strikadur av domarasedlinum, verdur roknadur sum ikki-nyttur.

Um eitt 1id verdur tikid ur steypakappingini, kunnu leikarar skrasettir & ti lionum ikki leika vid gdrum lidi.

U10 lid kunnu hava upp til 10 leikarar skrésettar a domarasedlinum til hvart umfar.
U12 og U14 kunnu hava upp til 14 leikarar skrasettar & domarasedlinum til hvert umfar.
U16 og U18 kunnu hava upp til 16 leikarar skrasettar & domarasedlinum til hvert umfar.

§ 3 — Bolkaspal
Undan kappingini styrkismetir kappingarnevndin lidini og bolkar tey soleidis, at sterkastu lidini fara i hvar
sin bolk, naeststerkastu i hver sin bolk o.s.fr.

Eru 20-23 1id i kappingini verdur leikt i 5 bolkum fyrsta umfar, har 10 lid koma vidari til A-endaspeelid,
medan restin av lidunum leika i B-endaspeli.

Eru 16-19 lid i kappingini verdur leikt i 4 bolkum fyrsta umfar, har 8 lid koma vidari til A-endaspalid.
medan restin av lidunum leika i B-endaspzli.

Eru 11-15 1id i kappingini verdur leikt i 3 bolkur fyrsta umfar, har 6 1id koma vidari til A-endaspalid.
medan restin av lidunum leika i B-endaspzli.

Eru 6-10 lid i kappingini verdur leikt i 2 bélkum fyrsta umfar, har 4 lid koma vidari til A-endaspeelid.
medan restin av lidunum leika i B-endaspzli.

Eru fleiri ella feerri 1id vid i kappingini enn asett omanfyri, ger Kappingarnevndin hoskandi leist i tré vid
omanfyri.

I @drum umfari verda lidini bolkadi vid lutakasti, har eittarar fara i hver sin bolk, tveyarar i hver sin bolk
o.s.fr. Er olikatal av lidum i somu styrkismeting, verdur avgjert vid lutakasti, hvenn bolk lidini skulu i.
Stig og mal verda nulstilladi fyri endaspglini.

Har 10, 8 og 6 lid eru i A-endaspelinum, verdur leikt i tveimum bdélkum, har ovastu tvey lidini vinna seg
vidari i halvfinalurnar.
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Har 4 1id eru i A-endaspelinum verdur leikt i einum bolki, sum avgerd, hvussu lidini skulu metast til
halvfinalurnar. Lidid, sum endar nr. 1 skal spala moti lionum, sum endar nr. 4 og nr. 2 skal mgta nr. 3

B-endaspeelio er skipad a sama hatt, sum A-endaspalid. Eru try lid i B-endaspaelinum, feer vinnarin av
umfarinum beinleidis plass i B-finaluni, medan hini badi lidini leika halvfinalu.

§ 4 - Halvfinalur og finalur
Ein halvfinala verdur leikt. Hetta er galdandi fyri beedi A- og B-endaspalid. Bronsudystir verda leiktir i A
og B-endaspglunum hja U10 til U16.

Rokka tvey lid Ur sama felagid halvfinalurnar, verda lidini sett saman soleidis, at sama felag ikki kann faa

.....

Finalan i A-endaspelid verdur leikt a finaludegnum fyri allar ungdomsdeildirnar. Bronudystir og B-finalur
verda leiktar & halvfinaludegnum.

Um hélvfinala ella finala endar vid javnleiki, skal leingjast, so nyggjur vinnari kann finnast. Eftir ein
stedg, verdur lutakast um vallarhalvu og hver gevur boltin upp.

Hja U10 og U12 er stedgurin 3 min., og umdysturin 2x3 min. langur vid stedgi i 1 min. millum
halvleikirnar.

Hja U14, U16 og U18 er stedgurin 5 min., og umdysturin 2x5 min. langur vid stedgi i 1 min. millum
halvleikirnar.

Endar longdi dysturin vid javnleiki, verdur dysturin eftir ein stedg i somu longd, longdur eftir somu
leidreglum.

Endar hesin annar longdi dysturin vid javnleiki, verdur hildid fram, nd vid brotskostum sambaert § 6.14. i
kappingarreglunum.

§ 5 - Asetingar
Kappingarnevndin asetur leikdag og leikstad fyri allar dystir i kappingini. Kappingarnevndin asetir
hoskandi longd & dystunum i kappingini.

Allir dystir skulu speaelast asettu tidspunkt og flyting av dystum er ikki loyvd. Kappingarnevndin kann i
heilt serligum- ella force majeure-stadum geva undantak til hetta.

Vidvikjandi stigarokning verdur vist til kappingarreglu 6.8. Undantgkini i 6.8.4 og 6.8.5 eru ikki galdandi.

§ 6 - Leikbann

Kappingarleidslan & stadnum skal tryggja, at reyd kort verda skrasett og leikbann sitin. Leikbann fylgja
kappingini, t6 ikki i seinasta leikta dystinum i kappingini — ta skal leikbannid sitast i fyrst komandi dysti i
landskappingini.

8§ 8: - Onnur vidurskifti
Vidvikjandi gdrum vidurskiftum verdur vist til kappingarreglurnar hjd HSF og altjoda reglurnar hja IHF.
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