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Limafundur mikudagin 29. januar 2025 kl. 19:00 i Hgllini a Halsi

Luttakandi:

Nicholas Satchwell, Asa 4 Neystabg, Gunn Ellefsen, Margrid Weihe (Kyndil), Fridi Magnussen, Mark Lausen-
Marcher, Jégvan Emil Nielsen, Andrass Thomsen, Hallur Danielsen, Magnus Dansson Jacobsen, Karstin i
Husinum, Christian @stergaard, Egin Danielsen (Stif), Sdra Mrdalo, Dan Lamhauge, Sigrun Jonsveinsdottir,
Rudi Olsen, Malan Justinussen, Bara Mortensen (VB), Maibritt Johannessen, Eydun Mortensen, Annika
Arge, Helena Kallsberg, Beinta Fossadal, Anna Dam, Petur Skeel Dahl, Alfred Jacobsen, Jogvan Olsen, Sélja
Frida Jéanisdottir, Eyd Hansen, Bjgrg Patursson, Téra Seloy, Ann-Britt Mortensen (Tryggur itréttur), Hans
Andrias Dahl, Heini Poulsen Hellisdal

Valkomin og skra, Andrass Thomsen
Andrass Thomsen beyd vaelkomin og greiddi fra skranni.

1. Faroe Islands Handball Cup, Bara
Var ikki umregtt.

2. Framlgga um Trygguritréttur (www.trygguritrottur.fo)
e Ann-Britt F. Mortensen kunnar um radgevingina Trygguritrottur

Ann-Britt legdi fram um ‘Tryggur itréttar’. Hvussu tryggja vit at bgrn og ung skulu kenna seg trygg i felags-
og itréttalivi. Skotid vard upp, at felggini gera leidreglur at hava innanhysis i felagnum.

Nidurstgda: Felggini gévu framlgguni og kunningini gaetur.

3.1. Uppskot um broyting i skipan av U8 kappingum, Mark Lausen-Marcher
e Uppskot um at broyta tal av leikarum i U8 til 4 leikarar 4 gélvinum i senn.

Felggini téku veel iméti uppskotinum.

3.2. Uppskot um broytingar i reglum fyri steypakappingina hja ungdémi, Mark Lausen-Marcher
o Uppskot um, at lid ur sama felag, har tad er gjgrligt i mun til styrkismetingina, ikki kunna bdlkast
saman i bélkaspaelinum i steypakappingini

Felggini hgvdu ikki vidmerkingar til uppskotid.

3.3 Uppskot um at strika millumumfar i steypakappingina, ta 8 ella fzerri lid luttaka.
o Fyri at vidgera hetta uppskotid skulu vit heita a gll felggini um at eftirkanna, hvussu négvir
leikarar, i6 tit hava i tykkara felag, id bert spzela vié U18 dreingjum

Kjakast var fyri og iméti uppskotinum. Mark visti &, at négvir leikarar i U18 deildini spaela ndgvar dystir, ta
teir eisini spaela vid 1. deild og SMS/Burn. Semja var ikki um uppskotid, ta ngkur eisini hildu at U18 spaeldu
faar dystir.

3.4 Uppskot um hvussu leikarar kunnu flyta millum lid i steypakappingini hja bgrnum.
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Kjakast var um uppskotid, semja um at HSF arbeidir vidari vid uppskotinum.

4. Kunning fra Démaranevndini um démaraskeid, Jogvan Emil Nielsen
Jégvan Emil legdi fram um virksemi i Démararnevndini:
- Bdlka démara i C-, B-, A-domarar
- Allir ungir démarar skulu igjggnum C-skeidid fyri at kunna dgma ungdémshondbdlt.
- B-ddémaraskeidid skal standast um man skal dgma U16, U18, 1. deild og 2. deild.
- A-démarar kunnu dgma SMS/Burn.

G-ddmaraskeid verda hildin i Klaksvik, Runavik, Giljanesi og Argjum a vari 2025.
Eru i gongd vid at gera fgroyskt tilfar til skeidini.
Nidurstgda: Felggini gévu framlgguni geetur.

S¢ljan vidmerkt, at tad kann vera trupult at finna démarar til at dgma teirra heimadystir, um tad er eitt krav
at ein skal hava stadid C-démaraprégyv fyri at kunna dgma.

Skotid var upp, at HSF setir domarar til halvfinalurnar i steypakappingini.

4.1. Fridi Magnussen (Neistin) skjeyt upp at felggini i Havn sjalvi dseta démarar i 1. deild. H71, Kyndil
téku undir vid hesum

Semja um at HSF roynir leistin i februar 2025.

5. Framlgga hja H71 um Evropa Cup luttgku, Anna Dam
Andrass legdi fyri og visti 4, at HSF ynskir at fgroysku felggini luttaka i Europeisku kappingunum. Fgroyar
hava 4 plass hja monnum og kvinnum.

Anna Dam (H71) greiddi frd, hvussu H71 hevur gjgrt.

Ymiskt krgv fra EHF. Ikki so figgjarliga krevjandi, sum négv halda, 100.000 — 130.000 kr. fyri hvgrt umfar.
Verdur vidmeelt at spaela badar dystirnar sama stad. Sponsorar kunnu hjalpa til. H71 til reidar at vegleida
um onnur felgg hava tgrv 8 hesum. Spaelararnir sera gladir fyri uppgavuna og mgguleikan at ferdast ut i
Europa at spzla. Mark Lausen-Marcher vidmaeldi, at ein felag heldur spaelir Europa Cup, heldur enn at fara
a venjingarlegu, hetta i mun til tad figgjarliga.

Steypafinalur 2025, Andrass Thomsen og Nicholas Satchwell
Nicholas greiddi fra um steypafinalubladid — tad er tydningarmikid, at har er ein kontaktpersénur i hvgrjum
felagi og at freistirnar verda hildnar. Kunning er send ut til felggini.

Andrass greiddi fra um nyggju umstgdurnar vid Tjarnir
- Harpiksreglur / harpiksrdam.
- Reglur vidv. skiftingarrimum. (kontaktpersénar fra feléggunum i mun til skiftingarrim)
- Sglubudir til steypafinalurnar — Vid Tjarnir selur bara ta tey vaksnu spzela. Teldupostur er sendur
felggunum, hvegrt tey ynskja at hava sglubud.
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- Faxe Kondi er studul — ynskja at v@rur verda keyptar fra PM.

Gunn greiddi fra, at HSF ger ndgv fyri steypafinalurnar skulu halda afram vid at verda félksligar. HSF fer at
arbeida fyri at felggini hver saer, kunnu koma at sita samladi til dystirnar. HSF kemur ikki at hava nakad
studlatiltak i sambandi vid finalurnar.

[ mun til vaktarhald — HSF kemur at senda teldupost til felggini, i mun til hvgr ynskir at hava vaktarhaldid,
felggini kunnu hareftir venda aftur.

Hallur greiddi fra smdum broytingum i leiksskranni.

Gallaveitsla 2025, Hallur Danielsen
Hallur greiddi fra um gallaveistiuna — StiF kemur at hysa i Bygdahusinum & Strondum 17. mai 2025.

Learnhandball, Andrass Thomsen
Bleiv ikki vidgjert.

Setan av kropsligum- og mentalvenjara, Andrass Thomsen
Andrass greiddi frd, at HSF aetlandi fer at seta ein kropsligan og ein mentalvenjara fulla tid i starv.
Hugsanin er, at hesir skulu samstarva vid felggini og verda knyttir til landslidini.

Verda eetlandi settir i eitt royndartidarskeid 4 2 ar.

Talan er um tvey fokusgki hja HSF seinastu arini. Umstgdurnar til fysiska venjing eru batnadar kring landi.
Mark hevur fingid afturmeldingar fra felggunum i mun til teirra tgrv til fysiska venjing. HSF hugsar at hetta
kann verda eitt gott ambod til felggini.

Somuleidis siggja vit fleiri av okkara landslidsleikarum uttanlands, hava t@rv a studli og sparring i mun til
fysiska venjing.

Andrass greiddi fra, at HSF eisini hevur havt fokus a tad mentala venjing til leikararnar.
Uppgdvurnar hja mentalvenjaranum eru m.a.:
- Verda ein partur av venjarautbugvningini.
- At dagfgra fgroyska leistin.
- Vera ein partur av landsliGunum (frd ungddémum til vaksin)
- Radgeva fproysku leikarunum i dtlondunum, soleidis at HSF kann hava eitt yvirlit yvir fgroysku
leikararnar i dtlandinum.
o Eisini galdandi fyri ung, sum eru 3 eftirskila og ungdémsutbugving.

Nidurstgda: Felggini gévu framlgguni geetur.

Innkomin mal:
e SiF/Sgljan
Atburdur hja venjarum. Uppliva at Igntir venjarar i gdrum felggum hava ringan atburd yvirfyri démarum.

Vidmerking fra StiF i mun til ddmarar, sum ikki megna uppgavuna.
- Felggini skulu verda betri at dseta démarar, sum makta uppgavuna, sum eisini eru motiveradir til
uppgavuna.
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Vidmerking til TK, at tad eru ddmararnir, sum ikki siggja motiverdir ut (klaedir).
Ljé6brot hja HSF skal sendast ut aftur.
Uppskot fré KIF, at felpgini innanhysis styra, at démararnir ikki byta um uttan gédkenning fra felagnum.

Uppskot um U10/U12, at tad verda speeldir 3 dystir til kappingar i mun til tveir, og istadin hava faerri
kappingar. Var umrgtt 8 fundinum — fyri og iméti.

D16 — kappingin riggar ikki, munurin millum topp og botn er ov stérur. Uppskot at gera eitt endaspeel,
umrgtt a fundinum — fyri og iméti.

e Tijaldur
o Adrenn fundin skulu vit heita & felggini, id ikki hava mgtt til dystir i 1. deild hja kvinnum,
um at eftirkanna orsgkina til hetta
Tjaldur greiddi fra, at hvussu felgg ikki mgta til 1. deildardystir.
Kjakast var um hvussu 1. deild kann lyftast, semja var um at venda aftur til hetta seinni.
Skuld hja felpgnum til HSF, Andrass Thomsen
Andrass visti 4, at skuldin hja felggunum til HSF var ov hgg, og at felggini mugu vera betri til at avgreida sini
vidurskifti.
HSF ynskir at felggini hava goldid skuldina d6renn naesta kappingarari byrjar.

Samanumtgka, Andrass Thomsen

Fundarskrivari, Nicholas Satchwell
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